
In 2011 ben ik via een krantenadvertentie bij DOK 
komen werken, toen nog Het Oude Theehuys. Met 

deze dagbesteding mag ik helemaal mezelf zijn, met 
fijne collega’s en begeleiding die aansluit op wat ik 

nodig heb.

Op onze menukaart is mijn favoriet het broodje brie. 
Ik ben gek op kaas, vooral als die lekker gesmolten is. 
Samen met de andere ingrediënten is het echt een 

heerlijke combinatie!

Sinds deze zomer loop ik stage bij DOK. Hier krijg 
ik de ondersteuning die ik nodig heb, waardoor 

het makkelijker wordt om niet in oude patronen te 
vervallen. Het werk hier bevalt me dan ook goed mede 

door de fijne collega’s waarmee ik kan lachen en 
praten, en die me helpen als iets lastig is.

Op onze kaart is het broodje Oriental mijn aanrader, 
omdat het veel verschillende smaken heeft en echt 

lekker is.

Club Sandwiches
DE VEGAN
Kruidenhummus | geroosterde pompoen & 
pastinaak | broadbeans | sla | chips & dip

KIP DELUXE
Kiprollade | bacon | sla | cherrytomaat | 
croutons | mayonaise | chips & dip

Tosti’s
TOSTI (Met ketchup | mayonaise)
Kaas of ham/kaas

TOSTI SPECIAAL 
Tosti & klein soepje (Vraag de bediening!)

TOSTI VAN DE MAAND 

Salades
 VEGAN SALADE
Linzen | geroosterde pompoen | gemengde 
salade | gedroogde cranberries  | walnoten | 
huisdressing (supp. feta +€1.5)

ORIENTAL SALADE
Gewokte kipdijreepjes | wokgroente | cherry 
tomaat | gember-sojadressing | Thaise 
mayonaise | sesamzaad

Voor onze kleine vrienden
POFFERTJES met poedersuiker

BOTERHAM met hagelslag, jam of kaas

KINDERMENU 
Kipnuggets of mini-frikandelletjes | frietjes | 
appelmoes | rauwkost | limonade

Vroege vogels  (te bestellen tot 12.00 uur)

DOKS ONTBIJT 
French toast cake | banaan | griekse yoghurt | 
granola | sneetje brood | gebakken ei

SCONE
Met citroencrème

FRENCH TOAST FANTASY
Griekse yoghurt | banaan | walnoten | 
agave siroop

Lunch gerechten
Op 2e jeugdbrood van bakkerij Fermento.

DOK ORIENTAL
Kipdijreepjes | wokgroente | gember-
sojadressing | Thaise mayonaise | sesamzaad
 
PULLED BEEF
Pulled beef | zoetzure groenten | BBQ-saus | 
rucola
 
FLATBREAD
Geroosterde knolselderij & wortel | pittenmix | 
feta | sla | citroen-saliedressing
 
CARPACCIO
Met pesto of truffelmayonaise | pittenmix | 
rucola | grana padano | zongedroogde tomaat

FALAFEL FIESTA
Falafel | sla | zoetzure groenten |
tahin-yoghurtdressing
 

TWEE KROKETTEN
Runderkroket met mosterdmayonaise
Groentekroket met truffelmayonaise
 
GROENTE QUICHE
Verschillende seizoensgroenten | geitenkaas | 
belegen kaas | salade

BROODJE ‘BOSRIJK’
Italiaanse bol | bospaddenstoelen-ragout | 
rucola

BROODJE BRIE
Brie & stoofpeertjes uit de oven |
walnoten | honing | rucola

Soep
WISSELENDE SOEP
Grote kom
Kleine kom
Vraag de bediening voor info!

Uitsmijters & Omeletten
UITSMIJTER
Ham | kaas | spek (per supp. +€1) 

BOERENOMELET
Van 3 eieren | verschillende groenten
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Vegetarische gerechten of vegetarisch mogelijk 

Lunch verwennerij (vanaf 2 personen) 

Heerlijke verwennerij met een soepje,
kroket en diverse verschillende kleine 
lunchgerechtjes.
(ook vegetarisch mogelijk). 

20 pp

Tip!
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LUNCH KAARTLUNCH KAART

Welkom bij DOK
Bij DOK draait het om meer dan lekker eten. Wij zijn een 

sociale onderneming waar iedereen mee kan doen. Mensen 
met een afstand tot de arbeidsmarkt krijgen bij ons de kans 
om te groeien, vaardigheden te ontwikkelen en waardevolle 

werkervaring op te doen. Samen bouwen we aan een 
inclusieve toekomst.

 
Feestje vieren bij DOK?

Van verjaardagen en bruiloften tot zakelijke events: bij DOK 
maken we er iets bijzonders van, met borrels, diners en meer.

 
DOK’s activiteiten

Geniet van live muziek, werelddiners, van onze high tea, van 
kookworkshops en leuke kinderactiviteiten!

 
Op de hoogte blijven? Houd onze socials in de gaten of check 

onze website.

 
www.deoudekeuken.net
info@deoudekeuken.net

 


